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体のこと、気軽に聞いてみませんか？

ハートフルセミナーのホームページはこちらから▶▶▶

あなたの体の数字の見方
臨床検査技師　中村 伸一

第二の心臓を鍛えよう
理学療法士　大橋 悠人

不整脈の最新治療
循環器内科医師　北井 敬之
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2026年

［西区］
5月13日（水） CTで見る心臓 放射線技師 佐々木 康二

カテーテルで治す弁膜症 院長 八戸 大輔

2026年

［南区］
6月10日（水） あなたの体の数字の見方 生理検査技師 冨永 怜

心筋梗塞にならないために 副院長 菅野 大太郎

2026年

［北区］
7月8日（水） 心臓にいい運動・わるい運動 理学療法士 大橋 悠人

『手術の翌週には、自宅の食卓へ。』 
～入院はたったの5日？ 身体に優しい「新しい心臓手術」のお話～

医師 濵 元拓

2026年

［中央区］
9月9日（水） 季節ごとに流行する感染症とは？ 看護師 岩﨑 純恵

心不全って何？ 医師 小林 健

2026年

［豊平区］
10月14日（水） 血液サラサラの薬、やめても大丈夫？ 薬剤師 吉田健太郎

不整脈の最新治療 医師 北井 敬之

2026年

［白石区］
11月11日（水） CTで見る心臓 放射線技師 佐々木 康二

カテーテルで治す弁膜症 院長 八戸 大輔

2026年

［手稲区］
12月9日（水） あなたの体の数字の見方 生理検査技師 西 涼介

心筋梗塞にならないために 副院長 菅野 大太郎

2027年

［清田区］
2月10日（水） 第 2の心臓を鍛えよう！ 理学療法士 大橋 悠人

2027年

［厚別区］
3月10日（水） 心臓を守る生活づくり～今日からできる予防習慣～ 看護師 成田 朱

心不全って何？ 医師 小林 健

『手術の翌週には、自宅の食卓へ。』 
～入院はたったの5日？ 身体に優しい「新しい心臓手術」のお話～

医師 濵 元拓

札幌ハートフルセミナー年間スケジュール
〈毎月第２水曜 14:00 開催予定〉

会場は未定のため決まり次第、ホームページに掲載します


